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Introdução: 

Em conformidade com as normas estatutárias, vem a Direção apresentar o Relatório de Atividades e as contas 

do exercício de 2022. 

Em 2022, iniciou-se o desagravamento das medidas de confinamento que tanto afetaram o funcionamento 

das IPSS, trazendo uma melhoria substancial na saúde física e mental dos nossos utentes e o regresso da vida 

normal, embora com algumas medidas preventivas no combate à COVI 19. 

Quando já festejávamos a saída da crise pandémica, deflagra o conflito na Ucrânia, que veio afetar a saúde 

financeiras das Instituições com o aumento da Inflação e aumento generalizado dos custos da energia e 

géneros alimentares, entre outros. 

Pela informação que temos e relatos recebidos, a maior parte das Instituições filiadas vão ter resultados 

negativos, deixando alguma incerteza sobre o futuro. 

Também na área do investimento a que algumas IPSS se propuseram e viram as suas candidaturas aprovadas 

ao Programa PARES 3.0 e PRR, surge alguma apreensão com o grande aumento das matérias-primas, que 

vai inflacionar os custos da construção. 

Atendendo que não vai haver aumento dos valores aprovados, maior será o endividamento, para concluir a 

obra. 

Esta Direção está apreensiva com toda esta situação e recomenda a todos melhor atenção na gestão corrente 

e maior ponderação no lançamento de novos investimentos neste setor social. 

 

Passamos a apresentar as nossas iniciativas levadas a efeito no ano: 

 

Eventos Realizados: 

Em 31 de março, após a Assembleia Geral ordinária, realizámos em parceria com o Gabinete dos nossos 

Assessores Jurídicos, uma sessão de esclarecimento sobre o Código dos Contratos Públicos e a sua aplicação 

às IPSS e a Responsabilidade Civil e Criminal de Dirigentes e Diretores Técnicos. 
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           Lg. Mesa presidida pelo Dr. Luís Loureiro 

Em 16 e 23 de maio, levámos a efeito duas sessões de esclarecimento dirigidas a Dirigentes e Diretores 

Técnicos, com a colaboração da Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT), sobre o cumprimentos e 

aplicação da legislação laboral em vigor nas Instituições. 

Estas sessões tiverem como objetivo evitar a aplicação de coimas por incumprimentos que têm vindo a ser 

detetados em ações de fiscalização do ACT.  

Inscreveram-se 65 instituições com a participação de 130 pessoas 
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Em 7 e 8 de junho realizou-se em Viseu o VI congresso da CNIS  

 

A organização deste Congresso foi da inteira responsabilidade da Confederação das Instituições de 

Solidariedade Social, realizou-se no Instituto Politécnico de Viseu e no qual participaram Instituições de todo 

o país.  

Oportunamente foi dado conhecimento das conclusões do Congresso. 

De relevar que esta União prestou todo o apoio logístico necessário e ofereceu um “Viriato” em estanho a 

cada elemento que participou na mesa e nos debates.  

 

 

Formação Profissional: 

No início do ano encerrou-se a 1ª fase da formação com a conclusão do processo e iniciou-se a 2ª fase que 
terminará em março de 2023, passamos a apresentar um breve resumo que nos fez chegar a entidade que 
colabora com a União no desenvolvimento das ações: 

 

A União Distrital de Viseu das Instituições Particulares de Solidariedade Social durante o ano de 2022 
desenvolveu formação profissional para os colaboradores das suas associadas através da sua operação 
aprovada junto do POISE, na tipologia 1.08 – Formações modulares. 
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Durante este ano a referida operação abrangeu um universo de 1480 participantes (284 pessoas) em 61 UFCD, 
de 9 instituições associadas da UDIPSS de Viseu, a saber, Centro Social e Paroquial de São Joaninho (1 
grupo); Centro Social Paroquial de Rio de Loba (1 grupo); Centro Social Cultural de Orgens (3 grupos); 
Fundação Maria Seixas (2 grupos); Centro Social e Cultural da Paróquia de Mangualde (3 grupos); Fundação 
Elísio Ferreira Afonso (3 grupos); Centro Paroquial da Cunha Baixa (1 grupo); Associação de Solidariedade 
Social de Farminhão (1 grupo) e Centro Sócio Pastoral da Diocese de Viseu (1 grupo).  

Foram monitoradas 2417 horas de formação que geraram 47637 horas de volume de formação.  

A execução desta operação decorreu até 31 de janeiro 2023. 

Assim, em tabela, a distribuição por Áreas de Educação e Formação é a seguinte: 

UDIPSS Viseu - Modulares 1.08 - 2022     Operação 3628 

      2022 

Área de Educação e Formação   Monitorias 
Executadas 

Volumes 
Executados 

Forman
dos 

729 – Saúde - Programas NCNA Formação 25 391 16 

761 – Serviço de Apoio a Crianças e Jovens 611 11899 408 

762 – Trabalho Social e Orientação  1653 33299 1008 

811 – Hotelaria e Restauração  128 2048 48 

   
Totais 

 
2417 47637 1480 

 

 

 

 

Novas Filiações: 

Durante o ano não registámos novas filiações: 

 

Representações oficiais: 

Estivemos presentes nas reuniões para as quais fomos convocados: 

 Comissão de Acompanhamento e Avaliação dos Protocolos, 

 Conselho Geral da CNIS, 
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 Plataformas Supras Concelhias do Dão Lafões e Douro Sul, 

 CLAS de Viseu  

 Conselho Municipal de Educação 

 

Assembleias Gerais: 

Realizaram as duas Assembleias Gerais ordinárias com bastante participação por parte das Instituições 

Filiadas. 

1 – Evolução da atividade da UDIPSS e análise económica - financeira: 

Nos Rendimentos verificou-se a seguinte evolução: 

Rubricas 
Exercícios Variação 

2022 2021 % 
Vendas e Serviços Prestados - Quotas de Associadas 18 406,00 18 268,00 0,76% 
Subsídios, doações e legados á exploração:       

POISE - Formação Profissional 117 584,46 113 444,59 3,65% 
Doações 0,00 85,97 100,00% 

        
Total dos Rendimentos 135 990,46 131 798,56 3,18% 

 

Nos Gastos, verificou-se a seguinte evolução: 

Rubricas 
Exercícios Variação 

2022 2021 % 
        

Fornecimentos e Serviços Externos:       
Trabalhos Especializados 73,80 0,00 100,00% 

Honorários 12 883,75 12 644,40 1,89% 
Comissões 156,84 46,00 240,96% 

Material de escritório 300,40 78,11 284,59% 
Artigos para oferta 432,50 0,00 100,00% 

Deslocações e estadas 0,00 202,78 -100,00% 
Rendas e alugueres 0,00 200,00 100,00% 

Comunicação 1,18 3,85 -69,35% 
Contencioso e notariado 62,14 124,28 -50,00% 

Despesas de representação 422,56 0,00 100,00% 
Outros gastos:       

Correções relativas a períodos anteriores 1 235,90 0,00 100,00% 
Quotizações CNIS 3 060,00 3 040,00 0,66% 

Formação Profissional 117 584,46 113 444,59 3,65% 
        

Total dos Gastos 136 213,53 129 784,01 4,95% 
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Nos Resultados, verificou-se a seguinte evolução: 

Rubricas 
Exercícios Variação 

2022 2021 % 
Resultado líquido do período -223,07 2 014,55 -111,07% 

 

A Situação Líquida da UDIPSS é conforme o quadro que se segue: 

Rubricas 
Exercícios Variação 

2022 2021 % 
ATIVO       

Ativo Corrente:       
Créditos a receber 4 514,00 3 032,00 48,88% 
Diferimentos 553,50 0,00 0,00% 
Outros ativos correntes 219 033,15 429 840,59 -49,04% 
Caixa e depósitos bancários 10 870,81 10 276,03 5,79% 
  234 971,46 443 148,62 -46,98% 
        
Total do ativo 234 971,46 443 148,62 -46,98% 
        
Fundos Patrimoniais:       
Fundo Social 1 297,89 1 297,89 0,00% 
Reservas 14 717,59 14 717,59 0,00% 
Resultados transitados 27 098,61 25 084,06 8,03% 
  43 114,09 41 099,54 4,90% 
Resultado Líquido do período -223,07 2 014,55 -111,07% 
Total de Fundos 42 891,02 43 114,09 -0,52% 
        
Passivo Corrente:       
Fornecedores 1 660,50 6 785,00 100,00% 
Estado e Entes Públicos 568,75 0,00 -100,00% 
Diferimentos 186 647,19 390 065,53 -52,15% 
Outros Passivos correntes 3 204,00 3 184,00 0,63% 
  192 080,44 400 034,53 -51,98% 
        
Total do Passivo: 192 080,44 400 034,53 -51,98% 
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 234 971,46 443 148,62 -46,98% 
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Evolução do fundo de maneio: 

RUBRICAS 
Datas Variação 

31-12-2022 31-12-2021 % 

ATIVO       

Ativo corrente 234 971 443 149 -46,98% 

Total do ativo 234 971 443 149   

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       

Fundos patrimoniais 42 891 43 114 -0,52% 

Passivo       

Passivo corrente 192 080 400 035 -51,98% 

Total do passivo 192 080 400 035   

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 234 971 443 149 -46,98% 

        

Fundo de maneio 42 891 43 114 -0,52% 

 

 

Fluxos de caixa: 

Rubricas 
Anos Variação 

2022 2021 % 

Fluxos de caixa das atividades operacionais       
Recebimento de Clientes 16 924,00 17 623,18 -3,97% 
        
Pagamento a Fornecedores -15 342,42 -15 306,17 0,24% 
        
Pagamentos ao pessoal 0,00 0,00   
        

Caixa Gerada pelas operações 1 581,58 2 317,01 -31,74% 
        
Outros recebimentos e pagamentos -986,80 -42 490,28 -97,68% 

Fluxos de caixa das atividades operacionais  594,78 -40 173,27 -101,48% 

        
Fluxos de caixa das atividades de investimento 0,00 0,00   

        
Fluxos de caixa de atividades de financiamento 0,00 0,00   

        
        

        

Variação de caixa e seus equivalentes 594,78 -40 173,27 -101,48% 

        

Caixa e seus equivalentes no início do período 10 276,03 50 449,30 -79,63% 

        

Caixa e seus equivalentes no fim do período 10 870,81 10 276,03 5,79% 
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Representação Gráfica dos gastos e rendimentos: 

    

  
 

 
 

 
   

2 – Factos relevantes ocorridos após o Termo do Exercício: 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstrações 
Financeiras de 31 de dezembro de 2022. 

Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente anexo, não se registaram outros factos 
suscetíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

 

3 – Evolução Previsível da atividade: 

Na Introdução, esta Direção diz que vê com alguma apreensão o futuro de algumas Instituições, a falta de 
financiamento adequado, e o meio económico em que estão inseridas, poderá colocar em causa a sustentabilidade 
financeira de muitas IPSS a médio longo prazo. 

Viseu, 10 de março de 2023 

A Direção 
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